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                                                                                             صفحه                                                                                                                                                                                                                                                     مقدمه  

o  به سالمندان  همدان  ارائه خدمات دانشگاههای علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 مراکز خدمات جامع سلامت  ❖

  خدمات پزشک 

 خدمات کارشناس سلامت روان  

 تغذیه خدمات کارشناس  

 واحد سلامت دهان و دندان خدمات  

 آزمایشگاه خدمات واحد  

 پایگاههای سلامت   ❖

 خانه های بهداشت  ❖

o    ارائه خدمات سازمان بهزیستی به سالمندان 

 توانبخشی و  مراقبتی شبانه روزی   مراکز  ❖

 توانبخشی روزانه سالمندان   آموزشی مراکز ❖

 بخشی در منزل   توانارائه خدمات  ❖

 در منزل  یمراقبت خدمات  ارائه ❖
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 خانه های حمایتی سالمندان  ❖

 برنامه اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی  ❖

 ( اورژانس اجتماعی)مرکز مرکز مداخله در بحران فردی، خانوادگی و اجتماعی   ❖

 123خط تلفن اورژانس اجتماعی  ❖

 1480خدمات مشاوره تلفنی دولتی  ❖

 خدمات سیار اورژانس اجتماعی  ❖

 اجتماعیهای خدمات  پایگاه  ❖

 مراکز مثبت زندگی  ❖

o سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری به سالمندان  ارائه خدمات 

 سالمندان  های  خانه سلامت و کانون  ❖

 های فرهنگ  سرای محله و خانه  ❖

 فرهنگسرا   ❖

 مراکز توانمند سازی سالمندان فراهنگ  ❖

 

o  ارائه خدمات سایر مراکز به سالمندان 

   یطب سالمند یها کینیخدمات کل ❖

 مراکز خدمات پرستاری در منزل  ❖

 فرزانگان  ادیبن ❖

 و ارتوپدی فنی( مراکز توانبخشی) فیزیوتراپی، کاردرمانی، گفتار درمانی، بینایی سنجی، شنوایی سنجی  ❖
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 مراکز توانبخشی ) فیزیوتراپی(  ❖

 مراکز توانبخشی ) کاردرمانی( ❖

 مراکز توانبخشی ) گفتاردرمانی( ❖

 توانبخشی )بینایی سنجی( مراکز  ❖

 مراکز توانبخشی )شنوایی سنجی(  ❖

 مراکز توانبخشی )ارتوپدی فنی( ❖

 کمیته امداد امام خمینی )ره( ❖

 کانون بازنشستگان ❖
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 مقدمه

سازنده در زندگی قلمداد شده است. رسول خدا   در فرهنگ ایرانی اسلامی، وجود سالمندان و احسان به آنان، مایه  نزول خیرات و برکات و رخ دادن اثرات مثبت و

بزرگ و محترم دارید؛ زیرا احترام   . پیران را"شماست  گسترش نعمت الهی بر  لطف پروردگار و  وجود پیران سالخورده بین شما باعث افزایش رحمت و")ص( فرموده اند:

 7نگ دینی ما معادل رعایت عزت و احترام می باشد. مقام معظم رهبری نیز در بند  در فره  "سالمندی"به آن ها به منزله احترام به مقام الهی است. لذا مفهوم  

 بینی پیش و خانواده  در آنان نگهداری و سلامت تأمین برای لازم بر احترام و تکریم سالمندان و ایجاد شرایط  ، سیاستهای کلی جمعیت در رابطه با فرهنگ سازی 

 مناسب، تاکید نموده اند.  هایعرصه  در سالمندان هایتوانمندی و تجارب از مندی بهره برای لازم کار و ساز

و موفق نیازمند تقویت سلامت  دستیابی به سالمندی سالم  ند. دچار تغییرات متعدد مرتبط با سن می گرد در دوران سالمندی، سیستم ها و ارگان های مختلف بدن، 

وزارت بهداشت مراکزی را برای ارائه خدمات پیشگیری، بهداشتی و درمانی   . ها و درمان به  هنگام آنها می باشد  روانی، اجتماعی و  پیشگیری از بروز بیماری  جسمانی،

در نظر گرفته است. همچنین سازمانها و نهادهای دیگر نظیر سازمان بهزیستی، داشته باشد،  در شهرها و روستاها    را   زندگی افراد جامعه محل  به دسترسی  بیشترین   که

خدمات مراقبتی، نگهداری، و ... خدماتی از جمله    ، کمیته امداد امام خمینی)ره(، کانون بازنشستگانشهرداری، کلینیک های طب سالمندی، بنیاد فرزانگان  سازمان

راهنما به سالمندان عزیز کمک می را جهت استفاده سالمندان ارائه می نمایند. این    و ...   تفریحی  ، ورزشیآموزشی ،فرهنگی ،ادبی ، اجتماعی،  ،   توانبخشی حمایتی،  

 کند تا بتوانند اینگونه خدمات را  در نزدیکترین مسافت به مکان زندگی شان شناسایی و دریافت دارند.
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شهرستان )به سالمندان همدان ارائه خدمات دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  ▪

 همدان(

پیشگیرانه بهداشتی و درمانی که توسط بهورزها،  مراقبین و خدمات  شده است  در مناطق شهری و روستایی راه اندازی  این مراکز    مراکز خدمات جامع سلامت :

و کارشناسان   بهداشت محیط و حرفه ای دندانپزشکان و کارشناسان     تغذیه و رژیم درمانی، کارشناس  سلامت روان،    انمشاور  ،   عمومی  کان پزشسلامت و  ماماها،  

 لوم آزمایشگاهی ارائه می شود. خدمات تعریف شده مشخص برای افراد هر گروه سنی منطبق بر نیازها و اولویت های سلامت ارائه می گردد.  ع

د خون، قن  فشار خون،  ارزیابیمزمن، مشکلات شایع دوران سالمندی،  خدمات پیشگیری از بیماری های    واکسیناسیون،سالمندان خدماتی  نظیر  در این مکان ها  

( و پستانهای شایع )سرطان روده بزرگ و    سرطانتشخیص زودرس  وضعیت تغذیه ای،  ،  از نظر وضعیت تعادل و احتمال زمین خوردن  ارزیابی  های خون،   چربی

ها از جمله پوکی استخوان،   به منظور پیشگیری از برخی بیماری  مکان های ذکر شدهکنند. در  دریافت میرا    وضعیت سلامت روان و افسردگی  ارزیابی  همچنین

 کنند. دریافت میرایگان  را  "د  "های کلسیم و ویتامین    مکملسالمندان  

 ر می گردد. در این مکان ها برگزا   (در خصوص شیوه زندگی سالم )تغذیه، سلامت روان، فعالیت بدنی و توانبخشی و...،  فردیهای آموزش گروهی و    ، کلاسهمچنین

 شرح فعالیت مرکز خدمات جامع سلامت شامل موارد ذیل می باشد:

 ک خدمات پزش ❖

در صورت لزوم سالمند را به پزشک متخصص بهورز معرفی می شوند، معاینه و درمان می کند؛ همچنین  از طرف مراقب سلامت و    سالمندانی را که   ، پزشک

 .می باشدی پزشک مرکز  )احیاء، بخیه، سونداژ ادراری و معدی و ...( به عهده  شرایط اضطراری   اقدامات مورد نیاز دردهد.    ارجاع می
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 خدمات کارشناس سلامت روان  ❖

و در ارتباط با مشکلات مرتبط به سالمندان محترم مشاوره  می دهد.   پردازدی م مراجعین در زمینه سلامت روان   کارشناس سلامت روان به پذیرش 

 .از وظایف کارشناس سلامت روان استنیز های زندگی  آموزش مهارت

 خدمات کارشناس تغذیه  ❖

، چاقی، لاغری خوناختلالات چربی  ،فشار خون بالا، دیابت، پوکی استخوان سالمندانی که دارایکارشناس تغذیه به پیگیری درمان و اصلاح تغذیه 

 .پردازد می یا سوء تغذیه می باشند، 

 خدمات واحد سلامت دهان و دندان  ❖

سالمندان گیری و ...( اشتغال دارد و در صورت نیاز،    جرم  ،به ارائه خدمات مربوط به سلامت دهان و دندان)کشیدن ، پر کردندر این واحد  دندانپزشک  

به کارکنان بهداشتی، مدیران، معلمان و مربیان   آموزش بهداشت دهان و دندانهمچنین    .راهنمایی می نماید  تخصصی،به سطوح  برای مراجعه    را  

 . بهداشتی در این واحد صورت می گیرد

 آزمایشگاه خدمات واحد  ❖

 .انجام می پذیرد مورد نیاز مراجعینهای   آزمایش برخی ازجامع سلامت، خدمات  از مراکز  تعدادیدر 
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 (   14:30تا  7:30  )ساعت کاری:( مراکز خدمات جامع سلامت شهری و روستایی )شهرستان همدان 

 

 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 
فاز یک میدان معلم خیابان - شهرك فرهنگیان  همدان   دکتر لک زاده مرکز خدمات جامع سلامت شهرك فرهنگیان  1

 دانش آموز

081-32549033 

مرکز خدمات جامع سلامت سمیعی شهرك  2

 مدنی

 34292323-081 7انتهای پارك شهرك بلوك   2فاز  - شهرك مدنی همدان   مهندس بدری

 مرکز خدمات جامع سلامت سعدی 3
 مهندس علیزاده 

جنب پارك گلچین و کلانتری   1فاز - شهرك مدنی همدان  

 17شماره  

081-34295100 

 32755199-081 انتهای خضرروبروی پارك کوچه شهید یارمطاقلو همدان   دکترمنصور کرباسیان مرکز خدمات جامع سلامت شهید   4

 32660550-081 خضر بلوار وحدت کوچه جمعه فرعی یاس همدان   حیدری  مرکز خدمات جامع سلامت امام حسین  5

 34227337-081 راه روستایی علی اباد   - حصارولیعصر انتهای  همدان   دکتر باب الحوائجی  مرکز خدمات جامع سلامت ولیعصر  6

 34273500081- روبروی میدان بار حصار شهید مطهریهمدان   دکتر اکبری  مرکز خدمات جامع سلامت قدس 7

بلوارازادگان جنب فوریت های   - شهرك الوندهمدان   دکتر طیبی مرکز خدمات جامع سلامت سمیعی الوند 8

 پزشکی

081-34250380 

 34228028-081 خیابان توحید ششصد دستگاههمدان   عطری  مرکز خدمات جامع سلامت کوی خاتم  9

 32653018-081 بلوارشهید چیت سازیان پشت انبارنفتهمدان   رنجبران مرکز خدمات جامع سلامت امام سجاد  10

 34245447-081 بابا طاهر طبقه سوم بیت العباس فرعی خیابان  همدان   دکتر دلارام  مرکز خدمات جامع سلامت سمیعی بابا طاهر  11
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 
دکتر   مرکز خدمات جامع سلامت سمیعی مدرس 12

 عظیمیان

 38290100-081 جنب پاسگاه انتظامی شهرك مدرس- شهرك مدرس  همدان  

 32623367-081 روبه روی مجتمع غدیر- خ جهاد - شهرك شهید بهشتی  همدان   ماهتابانی  مرکز خدمات جامع سلامت امام خمینی  13

ابتدای خیابان تختی جنب دبیرستان   - میدان  امام خمینیهمدان   اسدی مرکز خدمات جامع سلامت شهدا 14

 حاجی بابایی 

081-32520744 

 38243300-081 دره مرادبیک خیابان حکیمجاده قدیم  - کوی استادان همدان   حسامی  مرکز خدمات جامع سلامت سمیعی استادان  15

 32651823-081 جنب دبیرستان هجرت- بلوار آیت اله تالهی  همدان   امینی  مرکز خدمات جامع سلامت جولان 16

کوچه شهیدابوذرغفاری کوچه شهید  - چهار راه مزدقینه  همدان   ابراهیمی  مرکز خدمات جامع سلامت بوعلی سینا 17

 پارك باهنر بالاتر از  

081-32739338 

 38215570-081 خیابان شهید نظری روبروی مسجد محمدیه   -دره مرادبیگ- همدان   شهیدی  مرکز خدمات جامع سلامت فرشچیان 18

مهندس   مرکز خدمات جامع سلامت شهید دیباج  19

 نوروزی

انتقال موقت به   ) - خیابان میرزاده عشقی محوطه کمال آبادهمدان  

 مرکز استادان ( 

081-38331024 

دکتر   مرکز خدمات جامع سلامت مریانج  20

 میکائیلی 

 34265490081- بلوار شهید بهشتی بالاتر از فنی حرفه ای   -مریانجهمدان  

دکتر   مرکز خدمات جامع سلامت جورقان 21

 عطارعباسی

دبیرستان خیابان امام خیابان آزادی جنب     - شهرجورقانهمدان  

 فاطمه الزهرا 

-34372386081 
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 
 38462648081- شهر قهاوند جنب کتابخانه عمومی مطهری - همدان   مریمی  مرکز خدمات جامع سلامت قهاوند 22

دیگیله  - کنجینه- ایوك- دهدلیان- عربلو- آبشینه روستای  - همدان   دکتر میرزایی  مرکز خدمات جامع سلامت آبشینه 23

 کهریز آبشینه 

-34321460081 

 34314332081- روستای ابرو - همدان   دکتر رشیدیان مرکز خدمات جامع سلامت ابرو 24

 34343082081- روستای ارزانفودخیابان ولیعصر )عج( - همدان   دکتر قربانی شهرت مرکز خدمات جامع سلامت ارزانفود 25

مرکز خدمات جامع سلامت  26

 سنگستان

 34325300081- روستای سنگستان کوچه شهید قاپلانی- همدان   دکتر رضایی

 32680246081- روستای شورین روبروی دانشگاه شهید مفتح - همدان   دکتر سیف مرکز خدمات جامع سلامت شورین 27

 34345360- 081 خیابان آیت اله لطیفی روبروی دهیاریروستای گنبد  - همدان   دکتر شمس  مرکز خدمات جامع سلامت گنبد 28

دکتر عزیزیان  مرکز خدمات جامع سلامت گراچغا 29

 سروش

081-  روستای گراچغا خیابان اندیشه کوچه سمیعی - همدان   34319222 

مرکز خدمات جامع سلامت بوبوك  30

 آباد 

قهاوند بر جاده  روستای بوبوك آباد  جاده کوریجان به  - همدان   دکتر زمانیان 

 نرسیده به روستای بوبوك آباد 

081-38486165 

 38488487-081 روستای کوزره- همدان   دکتر شهبازیان مرکز خدمات جامع سلامت کوزره  31

مرکز خدمات جامع سلامت  32

 عبدالرحیم

 38483419-081 روستای عبدالرحیم انتهای بلوار امام حسین - همدان   دکتر حشمتی

 34420279-081 خیابان نواب صفوی روبروی گرمابه منوچهری- جانبازان - همدان   دکتر اسدی صفا  خدمات جامع سلامت نوابمرکز   33

مرکز خدمات جامع سلامت  34

 فرشچیان

خیابان شهید نظری روبروی مسجد   -دره مرادبیگ- همدان   شهیدی 

 محمدیه 

081-38215570 
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 کد -تماس شماره  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 
مرکز خدمات جامع سلامت شهید   35

 دیباج

انتقال   ) - خیابان میرزاده عشقی محوطه کمال آبادهمدان   مهندس نوروزی

 موقت به مرکز استادان ( 

081-38331024 

 34265490-081 بلوار شهید بهشتی بالاتر از فنی حرفه ای   -مریانجهمدان   دکتر میکائیلی  مرکز خدمات جامع سلامت مریانج  36

خیابان امام خیابان آزادی جنب    - شهرجورقانهمدان   دکتر عطارعباسی مرکز خدمات جامع سلامت جورقان 37

 دبیرستان فاطمه الزهرا 

081-34372386 
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 های سلامت  پایگاه  ❖

ارائه می گردد.    توسط مراقبین سلامت  در این پایگاه ها،  خدمات سلامت  .انداغلب در محدوده شهرها واقع شده  که  بهداشتی هستند    هایواحد  سلامت   ی ها  گاهیپا

یز برای سالمندان در واقع، این خدمات نقطه شروع دریافت مراقبت های جامع تعریف شده برای هر فرد است. خدماتی که در مراکز ارائه می گردد در پایگاهها ن

مراکز خدمات جامع   به  قب سلامت، در صورت نیاز به پزشک و سایر کارشناسان) سلامت روان و تغذیه(ارائه می شود. هر فرد پس از ارزیابی اولیه توسط مرا

 می گردد.  معرفیسلامت  

 

 

 
  دریافت رایگان  را  "د  "های کلسیم و ویتامین    ها از جمله پوکی استخوان، مکمل  به منظور پیشگیری از برخی بیماری  سالمندان مراجعه کننده به پایگاهها نیز

در این مکان ها برگزار   (در خصوص شیوه زندگی سالم )تغذیه، سلامت روان، فعالیت بدنی و توانبخشی و...،  فردی های آموزش گروهی و    ، کلاسهمچنین کنند.  می

 می گردد. 
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 از این مراکز، فعال می باشند.  می باشند و همچنین پایگاههای غیر ضمیمه نیز در خارج  در داخل مرکز  مراکز خدمات جامع سلامت دارای پایگاه ضمیمه

 

 

 

 

 

 

 

   ( 14:30تا  7:30  )ساعت کاری:( علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی )شهرستان همدان پایگاههای سلامت شهری/ روستایی دانشگاه 
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

 

17پارك گلچین و کلانتری شماره جنب    1فاز  - شهرك مدنی   علیزاده  پایگاه سلامت  )تختی(  1   -081 34295300 

خیابان شهید سرداری روبروی سنگکی  - خضر مکاریان پایگاه سلامت  خضر  2   -081 32671510 

081-  میدان امام حسین ده متری رضوان بن بست اردیبهشت سوم حیدری شبان پایگاه سلامت امام صادق 3 32641805 

خیابان شهیدمدنی  روبروی مسجد امام حسن)ع(  - حصارامام خمینی  لشگری پایگاه سلامت امام رضا  4   -081 34225958 

بیمارستان کودکان قائم سابق  - چراغ قرمز  میقانی  پایگاه سلامت  اسلامشهر  5   -081 34227071 

کوچه  پوریای ولی جنب پارك لادن کوچه امید طبقه اول - میدان رسالت   مشایخی  پایگاه سلامت  چمران  6   -081 38247939 

پایگاه سلامت شهید تقی  7

 نوری

 سموات
جنب سالن ورزشی  -کوی محمدیه   -081 38313269 

8 
 پایگاه سلامت مزدقینه

بطرف میدان شاهد خیابان حکما پشت حسینیه ارشاد   -تپه حاج عنایت جعفری 

 کوچه رشد 
 -081 32715102 

کوچه شهید تقوی کوچه مروارید   - الرشیدخیابان خواجه   بهرامی  پایگاه سلامت  الزهرا  9   -081 38321005 

کوچه بهداشت جنب مرکز بهداشت شهرستان   - میدان جهاد خانم یوسفلویی  پایگاه سلامت  بانو نظری  10   -081 38281954 

جنب مسجد احمدیه  - خیابان جوادیه خانم بختیاری  پایگاه سلامت  فاطمیه  11   -081 38389077 

مطهری پایگاه سلامت   12 سمت راست جنب اژانس تلفنی   - انتهای دیزج  خانم     -081 34275188 

محوطه چمن چوپانها   -بلوارایت الله کاشانی خانم الماسی پایگاه سلامت  شهید مدنی  13   -081 34230850 

خاکیانجنب باشگاه  - رو به روی مرکز خرید میلاد    -جهان نما    - خ خانم سیفی  پایگاه سلامت  بانو منصور 14   -081 38245731 

جنب پاسگاه انتظامی شهرك) مستقر در مرکز مدرس(- شهرك مدرس   خانم فرامرزی  پایگاه سلامت  منوچهری  15   -081 38290100 

بیمارستان مباشر سابق - خیابان مهدیه خانم گروسی  پایگاه سلامت  مهدیه 16   -081 38269051 
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 کد -تماس شماره  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

متری مروارید طبقه فوقانی سوپرمارکت 24- خیابان صدف  خانم صالح  پایگاه سلامت  رسالت 17   -081 38270978 

18 
 پایگاه سلامت امید اکباتان 

کوی گلستان بلوار امید خیابان گلشن جنب   -شهرك اندیشه خانم لطفی

 پارك
 -081 34490500 

جاده قدیم دره مرادبیک خیابان حکیم- کوی استادان   نوروزی آقای مهندس   پایگاه سلامت سعیدیه  19   -081 38243300 

081-  بلوارشهید چیت سازیان پشت انبارنفت  خانم رنجبران پایگاه سلامت صدف  20 32653018 

1پایگاه سلامت فرهنگیان فاز  21 فاز یک میدان معلم خیابان دانش آموز- شهرك فرهنگیان   خانم دکتر لک زاده     -081 32549033 

081-  شهرك مدنی کوی حسن آباد کوچه بهداشت  خانم برجی  پایگاه بهداشت حسن آباد 22 34201018 

1840خیابان شهید احمدی پلاك -   1گلزار    - علی آباد خانم زارعی  پایگاه بهداشت  علی آباد  23   -081 32563461 

پایگاه سلامت روستائی  24

 امزاجرد

 خانم دکتر دلارام 
امزاجرد روستای     -081 34387844 

25 
 پایگاه سلامت روستائی سولان 

روستای سولان خیابان امام زاده محسن  گوچه بهداشت جنب   خانم دکتر میکائیلی 

 مدرسه راهنمایی پسرانه شهدا 
 -081 34331965 

081-  روستای ابرو  خانم دکتر رشیدیان پایگاه سلامت روستائی ابرو  26 34314776 

سلامت روستائی پایگاه   27

 شورین

 آقای دکتر سیف 
081-  روستای شورین 32681221 

پایگاه سلامت روستائی یکن  28

 آباد 

 خانم دکتر طیبی 
081-  روستای یکن آباد  34339996 

081-  روستای دهپیاز خانم دکتر عزیزیان سروش  پایگاه سلامت روستائی دهپیاز 29 34318070 
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 های بهداشت  خانه ❖

درمانی مورد   های اولیه بهداشتی    مراقبت   وکنند  می  بهورز )زن و مرد( در هر خانه بهداشت کار    2  معمولا شده و    یراه اندازبرای مردم روستا    بهداشت  یها انهخ

برای هر فرد است . هر فرد   خدمات ارائه شده توسط بهورز در این مراکز نقطه شروع دریافت مراقبت های جامع تعریف شدهدهند.    میرا ارائه    ت یجمع  ن ینیاز ا

 ، در صورت نیاز به پزشک و سایر کارشناسان ) سلامت روان و تغذیه( ارجاع می گردد. بهورزپس از ارزیابی اولیه توسط  

رایگان  را  "د  "یتامین  های کلسیم و و  ها از جمله پوکی استخوان، مکمل   به منظور پیشگیری از برخی بیماری  سالمندان مراجعه کننده به خانه های بهداشت نیز 

در این مکان   (در خصوص شیوه زندگی سالم )تغذیه، سلامت روان، فعالیت بدنی و توانبخشی و...،  فردیهای آموزش گروهی و    ، کلاسهمچنین کنند.  دریافت می

 ها برگزار می گردد.

 (  7:30 - 15)ساعت کاری: علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی همدان  خانه های بهداشت دانشگاه 

 

 

 

 

 

 

 

 



[185] 
 

 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول خانه بهداشت  یف رد

081-  روستای سیلوار خانم شهیدی خانه بهداشت سیلوار 1 38321119 

081-  روستای علی آباد  خانم دکتر عطارعباسی خانه بهداشت علی آباد آق حصار 2 34372386 

081-  روستای چشمه قصابان خانم دکتر طیبی  خانه بهداشت چشمه قصابان  3 34389263 

081-  روستای مهدی آباد  خانم دکتر طیبی  خانه بهداشت مهدی آباد  4 34335851 

081-  روستای انصار الامام  خانم دکتر طیبی  خانه بهداشت انصار الامام  5 34337059 

081-  روستای آبشینه  خانم دکتر میرزایی  خانه بهداشت آبشینه  6 34321560 

081-  روستای ایوك  خانم دکتر میرزایی  خانه بهداشت ایوك  7 34321460 

081-  روستای دهدلیان  خانم دکتر میرزایی  خانه بهداشت دهدلیان  8 58210130 

081-  روستای عربلو  خانم دکتر میرزایی  خانه بهداشت عربلو  9 58210307 

بهداشت کنجینهخانه   10 081-  روستای کنجینه  خانم دکتر میرزایی   34323584 

081-  روستای ارزانفود  خانم دکتر قربانی شهرت خانه بهداشت ارزانفود 11 34343007 

081-  روستای ورکانه  خانم دکتر قربانی شهرت خانه بهداشت ورکانه 12 34341400 

081-  روستای سنگستان اقای دکتر رضایی  خانه بهداشت سنگستان 13 34325450 

081-  روستای تفریجان  اقای دکتر رضایی  خانه بهداشت تفریجان  14 34327444 

081-  روستای رباط شورین آقای دکتر سیف  خانه بهداشت رباط شورین 15 34316218 

081-  روستای پهن آباد  آقای دکتر سیف  خانه بهداشت پهن آباد  16 32681283 

بهداشت سبز آبادخانه   17 081-  روستای سبزآباد آقای دکتر سیف   38240826 

081-  روستای گراچغا  خانم دکتر عزیزیان سروش  خانه بهداشت گراچغا  18 34319890 

081-  روستای گنبد آقای دکتر شمس  خانه بهداشت گنبد 19 34345360 

 081- 34345360 روستای گل کهریز  آقای دکتر شمس  خانه بهداشت گل گهریز  20

081-  روستای حیران  آقای دکتر شمس  خانه بهداشت حیران 21 32910524 



[186] 
 

 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول خانه بهداشت  یف رد

081-  روستای نشر  آقای دکتر شمس  خانه بهداشت نشر  22 34349125 

081-  روستای احمد آباد تپه خانم دکتر حشمتی خانه بهداشت احمد آباد تپه  23 32454349 

081-  روستای عبدالرحیم  خانم دکتر حشمتی خانه بهداشت عبدالرحیم 24 38483619 

081-  روستای راهجرد  خانم دکتر حشمتی خانه بهداشت راهجرد 25 34485299 

081-  روستای مسلم آباد  خانم دکتر حشمتی خانه بهداشت مسلم آباد  26 38483419 

دکتر زمانیان خانم   خانه بهداشت بوبوك آباد  27 081-  روستای بوبوك آباد   38485299 

081-  روستای یسرلو  خانم دکتر زمانیان  خانه بهداشت یسرلو 28 38470484 

081-  روستای قرخلر  خانم دکتر زمانیان  خانه بهداشت قرخلر  29 38481302 

081-  روستای میلاجرد  خانم دکتر زمانیان  خانه بهداشت میلاجرد  30 38471203 

081-  روستای نوده قره باغی  خانم دکتر زمانیان  خانه بهداشت نوده قره باغی  31 38471115 

081-  روستای جیحون آباد آقای مریمی  خانه بهداشت جیحون آباد  32 38487019 

081-  روستای یکله  آقای مریمی  خانه بهداشت یکله 33 37622077 

081-  روستای دشته آقای مریمی  خانه بهداشت دشته 34 38373338 

081-  روستای گنبد چای  آقای مریمی  خانه بهداشت گنبد چای  35 58218833 

081-  روستای دیزج  آقای مریمی  خانه بهداشت دیزج  36 38474283 

081-  روستای هیزج  آقای مریمی  خانه بهداشت هیزج  37 38472143 

081-  روستای احمد آباد چشمه  آقای مریمی  خانه بهداشت احمد آّباد چشمه 38 38482127 

081-  روستای شیرین آباد آقای مریمی  خانه بهداشت شیرین آباد  39 37474282 

081-  روستای خماجین  خانم دکتر شهبازیان  خانه بهداشت خماجین  40 37710466 

 3847848081-0 روستای کوزره خانم دکتر شهبازیان  خانه بهداشت کوزره  41

شهبازیان خانم دکتر   خانه بهداشت خیر آباد 42 081-  روستای خیرآباد  37792080 
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 (همدانارائه خدمات سازمان بهزیستی به سالمندان )شهرستان  ▪

 دهد:  سالمندان در مراکز زیر ارائه می سازمان بهزیستی خدمات حمایتی، رفاهی وتوانبخشی خود را با توجه به نیاز  

 

 توانبخشی و  مراقبتی شبانه روزی سالمندان  خدمات مراکز  ❖

 

 سالمندان واجد شرایط در این مراکز به صورت شبانه روزی مراقبت و نگهداری و توانبخشی می شوند و خدمات ذیل را دریافت می کنند: 

 ماه بار در   ویزیت دوره ای پزشک عمومی حداقل یک  •

 ...یقات، سرم درمانی ورساعته و انجام هرگونه تز  24خدمات مراقبتی مهارتی و پرستاری    •

 بار در روزک  کنترل علائم حیاتی حداقل ی   •

 مواقع ضروری با هماهنگی خانواده سالمند  ارجاع به موقع به مراکز بیمارستانی در  •

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول خانه بهداشت  یف رد

081-  روستای موئیجین  خانم دکتر میکائیلی  خانه بهداشت موئیجین  43 34334250 

081-  روستای توئیجین  خانم دکتر میکائیلی  خانه بهداشت توئیجین  44 34334249 

081-  روستای وفرجین  خانم دکتر میکائیلی  خانه بهداشت وفرجین  45 34334263 

081-  روستای چشین  خانم اسدی  خانه بهداشت چشین 46 34312502 

081-  روستای حیدره بالای شهر  خانم اسدی  خانه بهداشت حیدره بالای شهر 47 38397004 

081-  روستای سرخ آباد خانم اسدی  خانه بهداشت سرخ آباد  48 34329300 

بهداشت خاکوخانه   49 081-  روستای خاکو  خانم اسدی   34347124 

081-  روستای موئیجین  خانم دکتر میکائیلی  خانه بهداشت موئیجین  43 34334250 
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 حداقل دو بار در هفتهصورت روزانه و استحمام  ه  بهداشت و نظافت شخصی ب  •

 شستشوی البسه ، ملحفه و ... حداقل دو بار در هفته   •

 یاری و مهارت  های خود  پیشگیری از عوارض دوران سالمندی، بازآموزی مهارت، آموزش های  کاردرمانی،  مجموعه خدمات فیزیوتراپی  توانبخشی شاملاقدامات     •

در جهت ارتقاء کیفیت زندگی  این اقدامات،  .می باشد  نظیر آن    های پرخطر، تغذیه سالمروانبخشی، پرهیز از رفتات  کمک    ارتباطی، مهارت استفاده از وسایل      های

 .شودیمی توسط افراد مجرب و آموزش دیده انجام میت  سالمند به صورت  فردی یا 

 .باشدها و ایام خاص می های مرتبط با مناسبت برنامهورزشی، تفریحی، فرهنگی و برگزاری    های   شامل فعالیتکه    اقدامات فوق برنامه  • 

 )ساعت کاری:  شبانه روزی  (  (    همدان توانبخشی و  مراقبتی شبانه روزی سالمندان )شهرستان مراکز 

 

 توانبخشی روزانه سالمندان آموزشی  مراکز  ❖

م برخوردار می شوند. در  در مراکز آموزشی و توانبخشی روزانه سالمندان فرد به مرکز مراجعه و از بسته تخصصی استفاده نموده و خانواده وی نیز از آموزش های لاز

   د:غالبا تجهیزات کامل توانبخشی موجود می باشد. سالمندان در این مراکز به صورت روزانه مراجعه می کنند و خدمات زیر را دریافت می نماین این مراکز 

مهارتهای زندگی، آموزش خدمات پزشکی، فیزیوتراپی، کاردرمانی، گفتار درمانی، هنر درمانی، مشاوره  به سالمند و خانواده آنها، آموزش شیوه زندگی سالم، آموزش  

، موسیقی ، سوادآموزی  ، بافندگی، قرآن  ت و مراقبت فردی، برگزاری خطاطی، آموزش بهداش  -نقاشی  - حرفه های مناسب مانند نجاری، خیاطی ،صنایع دستی 

خوانی، حافظ خوانی، اردوهای یک روزه و چند روزه تفریحی، سیاحتی، زیارتی و علمی، برگزاری برنامه های متناسب با مناسبت ها و ایام خاص، کتاب خوانی، شعر  

 و اجرای برنامه های تفریحی ورزشی .    جدول و...(، نمایش فیلم   –قصه گویی، اجرای تئاتر و موسیقی، سرگرمی های متناسب با سن )شطرنج  

 باشد.   عصر می  14صبح تا   8  مراکز روزانه توانبخشی سالمندانمیانگین ساعت کاری  

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 
 09126223385 فرودگاه کوچه جنب پمپ بنزین سالن مجلل سابق جاده تهران نرسیده به فلکه   خانم نادری  مرکز سالمندان خانه خورشید  1
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 (14:30تا  7:30  )ساعت کاری:   همدان( )شهرستان :توانبخشی روزانه سالمندانآموزشی  مراکز 

 

 خشی در منزل  بتوان   ارائه خدمات تخصصی ❖

م توانبخشی، خدمات  سازمان بهزیستی برای سالمندانی که توانایی بهره مندی از خدمات مراکز روزانه را ندارند، در صورت درخواست سالمند، با اعزام اعضای تی

 ارائه می نماید.(  توانبخشی)خارج از مرکز   سالمنددر محل اقامت  توانبخشی و مراقبتی را به صورت گروهی یا انفرادی  

 تیم توانبخشی شامل :پزشک، فیزیوتراپیست، کارشناس کاردرمانی، روانشناس، مددکار اجتماعی و پرستار می باشد.  اعضای  

   (14:30تا  7:30(   )ساعت کاری:  همدان  )شهرستانمراکز ارائه خدمات تخصصی توانبخشی در منزل 

 کد - شماره تماس آدرس نام مسئول  مرکز  ردیف 

 -38276721081 6روبروی بیمارستان فاطمیه ، کوچه شهید ناظمی پلاك    – خیابان پاسداران   راستکارخانم   حبیب ابن مظاهر  2

 

 ارائه خدمات مراقبتی در منزل ❖

 دهند: را ارائه می سازمان بهزیستی با اعزام مراقبینی که زیر نظر کارشناسان تخصصی آموزش دیده اند، در منزل به سالمندان و خانواده های آنان خدمات زیر  

 خدمات توانبخشی و مراقبتی  -

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

 -38241511081 14متری کاج،پلاك12بلوار فاطمیه خیابان صنوبر، -همدان   مریم حشمتی حامیان مهر  1

 -38276721081 6میدان پاسداران،روبروی  بیمارستان فاطمیه،کوچه ناظمی پلاك - همدان ناهید یزدانی  حبیب ابن مظاهر  2



[190] 
 

رفتن مانند  آموزش سالمندان و افزایش توانمندی خانواده های آنان در ارتباط با مسائل بهداشتی و استفاده از وسایل کمک توانبخشی )وسایل کمکی راه   -

 آن (  عصا و واکر،  وسایل کمکی برای انجام کارهای روزمره زندگی،  نظیر غذا خوردن، استحمام و نظایر

 مناسب سازی منزل و وسایل روزمره زندگی متناسب با وضعیت سالمند برای افزایش فعالیت در منزل  -

 ارتقاء مهارت ها و کسب استقلال فردی سالمند  -

 

 

 

 (  14:30تا  7:30:  کاری ساعت (   )همدان شهرستان) منزل در توانبخشی تخصصی خدمات ارائه مراکز

 

 خانه های حمایتی سالمندان ❖

ها به شکل منازل مسکونی است و هیچ تابلویی ندارد. خانه بهزیستی خانه هایی با شرایطی مشابه محیط خانواده برای اقامت سالمندان در نظر گرفته است. این خانه  

اتاق محل سکونت، وعده های غذائی، نظافت و رسیدگی منزل را برای سالمندان فراهم می ساز د و سالمندان یک زندگی عادی را های حمایتی، امکاناتی مانند 

سال به بالا بوده و استقلال نسبی   65ها هشت تا ده  فرد سالمند زندگی می کنند. معمولاً سالمندانی که در این مراکز حضور دارند،  گذرانند. در هر کدام از این خانهمی

اری، از خدمات مراکز روزانه توانبخشی، خدمات درمانی و توانبخشی، ارتباطات طبیعی با دارند. سالمندان در اینگونه خانه ها  علاوه بر برخورداری از اقدامات نگهد

صورت  ها بهرهای هنری، آشپزی، برپایی مراسم مذهبی و سایر خدمات سطح جامعه برخوردار می شوند. در این خانهخانواده و اجتماع، برنامه های ورزشی، انجام کا

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

جاده تهران بعد از جورقان  9کیلومتر  عاطفه جعفری  بهبود 1  081-34383636 

6روبروی بیمارستان فاطمیه ، کوچه شهید ناظمی پلاك   –خیابان پاسداران  زهرا اسدی  حبیب ابن مظاهر  2  081-38276721 
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روزی در این است که های حمایتی با مراکز نگهداری شبانهپزشک و مدد کار اجتماعی صورت می  گیرد. در واقع تفاوت خانه  منظم، ویزیت برای سالمندان توسط

 های زندگی، مشارکت دارند.  ها در تمامی بخشسالمندان در این خانه

   (14:30تا  7:30(   )ساعت کاری:   همدان  )شهرستان -خانه های حمایتی سالمندان 

 

 

 سازمان بهزیستی برنامه اورژانس اجتماعی   ❖

 : های زیر می باشد  فعالیتسازمان بهزیستی، شامل    امه اورژانس اجتماعینبر

 مداخله در بحران فردی، خانوادگی و اجتماعی)مرکز اورژانس اجتماعی( •

 (123خط تلفن اورژانس اجتماعی )    •

 (1480خط تلفن مشاوره تلفنی )   •

 خدمات سیار اورژانس اجتماعی   •

 پایگاه خدمات اجتماعی  •

 ( اورژانس اجتماعی)مرکز مرکز مداخله در بحران فردی، خانوادگی و اجتماعی  

مرکز مراجعه نمایند و از خدمات به این و یا معرفی از طریق مراجع قضایی، انتظامی و ... به  ا معرفی خود  ب  سالمندان محترم در صورت بروز مشکل می توانند   

 صورت رایگان و شبانه روزی بهره مند گردند.

 کد - شماره تماس آدرس نام مسئول  مرکز  ردیف 

 09128909306 10کوچه موسیوند کوچه اطلس   3شهرك مدنی فاز  خانم اکبری  1مرکز سالمندان آسایش 1

  10فلکه کوثربلوارکوثر شرقی پلاك   3شهرك مدنی فاز  خانم اکبری  2مرکز سالمندان اسایش   2

09128909306 
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کز، مددکار ول مرئکز پس از پذیرش، ارزیابی های تخصصی و اجتماعی، روانشناختی، بهداشتی و درمانی، حقوقی توسط تیم تخصصی که متشکل از مسمرا  این   در    

ز مراجع، نسبت اجتماعی، روانشناس، روانپزشک و مشاور حقوقی است، صورت می گیرد. سپس با توجه به ارزیابی های صورت گرفته و متناسب با نوع مشکل / نیا

 ه خدمات تخصصی به افراد اقدام می گردد. ئبه ارا

روز از خدمات نگهداری موقت استفاده نمایند. که این مدت با   20روز و حداکثر    3  مدت هب  توانند  می  اجتماعی  دیده  آسیب  و  آسیب  معرض  در  دختران   و  زنان    

 .تایید تیم تخصصی مرکز برای یک دوره دیگر قابل تمدید می باشد

 123 خط تلفن اورژانس اجتماعی ❖
  دریافت  تخصصی  خدمات  و   نموده  بیان   را  مشکلات و  مسایل و  باشند  داشته  تلفنی  ارتباط  متخصص   کارشناسان  با   توانند  می 123  شماره  گرفتن  با  سالمندان محترم

 . نمایند

 گروههای  به   تخصصی  خدمات  ارایه   به  نسبت  روزی   شبانه  به صورت  که  باشند  می  دیده  آموزش  روانشناسان  و   اجتماعی  مدد کاران  از  متشکل   خط   این  کارشناسان    

  در  مداخله  مراکز   به   حقوقی  و   روانی  اجتماعی،  مداخلات  جهت  را  آنان  نیاز  صورت  در  و   نمایند  می اقدام ( اجتماعی دیده  آسیب  یا  آسیب معرض  در  افراد)  هدف

 . دهند  می  ارجاع سیار  اجتماعی  خدمات  واحدهای   به...(    و  بیمارستان  ،مدرسه،   منزل   )  محل  در  مداخلات  به  نیاز  صورت  در  و   اجتماعی  و   خانوادگی  فردی،  بحران

 .باشد  می(  اجتماعی  و پیشگیری  توانبخشی، ) سازمان  تابعه  مراکز به  گیرندگان  تماس  ارجاع  شود،  می  ارایه  123  خط   کارشناسان  توسط که  دیگر  خدمات  جمله   از    

 1480خدمات مشاوره تلفنی دولتی  ❖
خانواده، سالمند آزاری، اختلالات بالینی و اعتیاد، توسط می توانند از خدمات روانشناختی در زمینه های مشاوره    1480سالمندان محترم با گرفتن شماره  

 روانشناسان و مشاوران دوره دیده بهره مند گردند.

 خدمات سیار اورژانس اجتماعی  ❖
 . می نمایدصورت شبانه روزی و رایگان فعالیت  ه  خدمات سیار اورژانس اجتماعی ب  ، با توجه به نیاز افراد در معرض آسیب و آسیب دیده اجتماعی 
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ه ئبه شناسایی و جذب و هدایت افراد پرداخته و نسبت به ارا  کارشناسان خدمات سیار اورژانس اجتماعی از طریق گشت زنی و جستجو در محدوده استقرار خودرو

و اعلام موارد اورژانسی نسبت به مراجعه به   123صورت تماس از طریق خط    خدمات تخصصی در محل به آنان اقدام می نماید. همچنین کارشناسان این خودروها در

ه خدمات لازم به افراد مشمول اقدام می نمایند. در صورت نیاز به سایر خدمات به مرکز مداخله در بحران فردی، خانوادگی و ئمحل تعیین شده جهت پذیرش و ارا

 .شوند  می   داده  ارجاع   اجتماعی، 

که خدمات فوریت های اجتماعی خشونت دیدگان خانگی از قبیل کودك آزار دیده، همسر آزار دیده، سالمند آزار دیده، معلول آزار دیده، افرادی دریافت کنندگان  

وجین متقاضی طلاق  ، زقصد خودکشی دارند یا اقدام به خودکشی کرده اند و خانواده آنان، دختران و پسران فراری از منزل، زنان و دختران در معرض آسیب اجتماعی

  و افراد در معرض طلاق، کودکان خیابانی و مبتلایان به اختلال هویت جنسی در معرض آسیب می باشند.

 

   

 مراکز مثبت زندگی  ❖

پیشگیری از آسیب های وظایف این مراکز، تشخیص و تعیین اولویت های نیاز مراجعین در حوزه های اجتماعی و توانبخشی و اقتصادی، آموزش مهارتهای زندگی،  

 اجتماعی و معلولیت ها، بررسی مشکلات بینایی، شنوایی و پیگیری آنها می باشد. 

   (14:30تا  7:30)ساعت کاری:  (    همدان  )شهرستانمراکز مثبت زندگی 
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

 مراکز مثبت زندگی  1
 بیات ورکشی

قهاوند خیابان ابن سینا روبروی مدرسه شهید مطهری جنب کمیته بخش شرا  شهر  

 -امداد

09145969167 

 مراکز مثبت زندگی  2
 اسدی

.  10بخش مرکزی شهر همدان شهرك مدنی.خیابان دانشگاه.نبش کوچه گلستان  

 22- 98پلاك  

09183073918 

 09189071737 14پلاك بخش مرکزی شهر همدان بلوار فاطمیه  حشمتی مراکز مثبت زندگی  3

 مراکز مثبت زندگی  4
 رمضانی شمیم 

 -انتهای کوچه ملکی -خیابان مدنی  -بخش مرکزی شهر همدان حصار امام خمینی

 11پ  - کوچه شفا) پشت بیمارستان کودکان قدیم(

09188121931 

 مراکز مثبت زندگی  5
 حسین پناهی 

اول،کوچه شهید بهرامی، بخش مرکزی ، شهر همدان، شهرك ولیعصر، ایستگاه 

 09189132779 1پلاك

 مراکز مثبت زندگی  6
 سیاح انور 

بن بست شهید بهشتی پلاك   -بخش مرکزی شهر همدان میدان شاهد خیابان رازی

38 09187078616 

 مراکز مثبت زندگی  7
 توکلی میهمی 

بخش مرکزی شهر همدان  انتهای خیابان خضریان روبروی مخابرات کوچه شبنم 

 09355392954 7پلاك  

بخش مرکزی شهر همدان  بلوار مطهری چهارراه مزداگینه کوچه احسان یک درب   بردبار مراکز مثبت زندگی  8

 09917172760 دوم

 09184071164 285باباطاهر جنب موسسه مهدیه  کوچه سفیدآبی پلاك   فرهادی مراکز مثبت زندگی  9
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 مراکز خدمات پرستاری در منزل  ❖

توانبخشی و تأمین نیروی ای، آموزشی، درمانی،  مشاوره - مراقبتی   هایدر زمینه  های پرستاری  ه مراقبتائغیرمستقیم از طریق ار   به صورت مستقیم و این مراکز  

، خدمات رسانی  با توجه به اهداف ویژه ذیل ، سالمندان  برای   و...(  های خاص وها، بیماری  ای مزمن )صعب العلاج، سرطانیه  انسانی کارآمد به ویژه در بیماری

 :کنندمی

  های پرستاری در سطوح عمومی و تخصصی در سطح جامعه و منازلمراقبت ه  ئارا  - 

جلوگیری از جهت     بیمارستان محل بستری به ویژهو    بعد از ترخیص از بیمارستان با هماهنگی پزشک معالج  بیمارانهای پرستاری    تداوم و پیگیری مراقبت  - 

 های مجدد  بستری شدن

 کد -تماس شماره  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

شهرستان همدان بخش مرکزی شهر همدان  خیابان پاسداران کوچه شهید حاتمی  حیدری  مراکز مثبت زندگی  10

 09186168148 جنب بوستان زینبیه 

 09382401744 شهرستان همدان بخش مرکزی شهر همدان  بلوار بعثت خیابان رکنی کشاورزشهرستانی  مراکز مثبت زندگی  11

زندگی مراکز مثبت   12 شهرستان همدان بخش مرکزی شهر همدان  چهارراه امیرکبیر  ، ساختمان نیوشا ،  قدیمی 

 09305656547 طبقه همکف

شهرستان همدان بخش مرکزی شهر همدان  فلکه پاسداران بلوار بهادر بیگی  حمیدی خواه  مراکز مثبت زندگی  13

 09182076962 85پلاك  

ایستگاه   -استان همدان شهرستان همدان بخش مرکزی شهر همدان  خضر   ظفری پور  مراکز مثبت زندگی  14

 09398466564 296پلاك    - اتوبوس
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رد دارای بیماری مزمن، خاص، صعب العلاج، سرطانی ایجاد آرامش روانی در خانواده ها، مددجویان و بیماران و کاهش هزینه خانواده ها بویژه در صورت داشتن ف  - 

 یا سالمند 

 باشد. ارائه خدمات در این مراکز شبانه روزی می

 (    عصر -  صبح (   )ساعت کاری:  همدان مراکز خدمات پرستاری در منزل )شهرستان

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

 09032140017 درمانگاه ایرانیان همدان   اکرم  بطحایی  بوعلی 1

 09188128018 3همدان بلوار زلفی گل پ عباس صداقتخواه  سجاد 2

 09182920071 همدان چهارراه شریعتی جنب درمانگاه فرهنگیان بن بست حیدریان  همایون بخشی  شاهچراغی  3

90321400170 همدان درمانگاه ایرانیان  اکرم  بطحایی  بوعلی 4  

صداقتخواه عباس   سجاد 5 3همدان بلوار زلفی گل پ   91881280180  

91829200710 همدان چهارراه شریعتی جنب درمانگاه فرهنگیان بن بست حیدریان  همایون بخشی  شاهچراغی  6  

93887940150 بهار خ امام خمینی جنب بانک ملی  نسرین دهقان  نیاز 7  

زندیه نبش کوچه سالاری خ شهدا نرسیده به میدان   شاپور احمدی  بهنام  8  91835110920  

91806915300 خیابان فلسطین  وحید رستمی  شفا 9  

91885259720 خیابان شهدا بن بست زند اکبری  فاطمه  عباسی  فاضل  10  
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 فرزانگان ادیبن ❖

ی،  ورزش  ، فرهنگی  ی ها  در حوزه   خدمت  ارائهبنیاد فرزانگان یک سازمان غیر دولتی می باشد. خدماتی که بنیاد فرزانگان به سالمندان ارائه می دهد عبارتند از :  

 ی،و آگاه ساز یاطلاع رسان   ای، ورهمشا  ، نی و قوان یحقوق  ی، حیتفری،  نیآفر  اشتغال و کاری، هنر  ی، احتی و س  یارتیز  ، مذهبی ی، پژوهشی،  آموزش  ی،ر یشگیپ،  سلامت

 می باشد.  محله محور، محیط دوستدار سالمند، توانمند سازی و ... ،ضمنا فعالیت های این بنیاد مداخله در بحران

 (  8 -  13(   )ساعت کاری:   همدان  بنیاد فرزانگان )شهرستان 

 

 

 مراکز توانبخشی) فیزیوتراپی، کاردرمانی، گفتار درمانی، بینایی سنجی، شنوایی سنجی و ارتوپدی فنی(  ❖

  اختلالات عضو،   قطع  ترومایی، نخاعی،   ضایعات  پیچیده،    عضلانی - اسکلتی    بیماریهای  مغزی،  سکته   بیماران   اولویت  با   ناتوانی    دارای  افراد  برای   مراکز این  در

شود  می ارائه توانبخشی  اقدامات ریوی، - قلبی  مزمن  بیماریهای  و  روماتولوژیک   پیشرفته  اختلالات و  پارکینسون  و  آلزایمر   مانند   پیشرونده    بیماریهای    تکاملی، . 

اند شده  تأسیس  روزانه   و  سرپایی  صورت  توانبخشی،به   و  درمانی  تشخیصی،  پیشگیری،   خدمات  ارائه   منظور  به   مراکز،    این  . 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

 09185856404 لاله  کوچه-   دستگاه  ششصد- همدان    بهرامی   آقای  فرزانگان همدان بنیاد   1
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 (  عصر -  صبح (     )ساعت کاری: همدان مراکز توانبخشی) فیزیوتراپی( )شهرستان

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

میدان شریعتی خیابان کرمانشاه روبروی بانک سپه ساختمان پزشکان  مهدی قاسمی دمحم فیزیوتراپی همگام  1

 حکیم  

09358868616 

 38251833-081   2خیابان پاستور کوچه شهید صوفی ساختمان خاور میانه طبقه   مرتضی تبریزی  فیزیوتراپی آراد  2

 09929815099  2محوطه سرپل یخچال مجتمع پزشکی بوعلی طبقه   فاطمه عمودی  فیزیوتراپی  3

 09377346385 خیابان خواجه رشید کوچه هواپیمایی ) آیت اله نجفی (  فاطمه عطایی کمال  فیزیوتراپی  4

 09304124585 بلوار بعثت روبروی استخر آبیاران حمید رضا رستمی فیزیوتراپی  5

 09906865068 2واحد    2خیاان خواجه رشید جنب اداره اماکن ساختمان وحدت طبقه  امیرحسین مرادی  فیزیوتراپی  6

میدان جهاد خیابان طالقانی کوچه بهداشت روبروی مرکز بهداشت   مهسا سبزی پور  فیزیوتراپی  7

 7ساختمان اکباتان واحد  

081-38256929 

09036012963 

 
 (  عصر   - صبح (    )ساعت کاری: همدان ( )شهرستانکاردرمانیمراکز توانبخشی) 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

 32530634-081  3میدان بوعلی بین بانک رفاه و کشاورزی ساختمان پزشکان سیتا طبقه   پیام رفایی  کاردرمانی   1

09390887898 

 38323291-081  7همدان میدان شیرسنگی بلوار شهید چمران کوچه نیلوفر پلاك   جلال جوادی  کاردرمانی 2
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

چهارراه خواجه رشید پشت هنل مرمر جنب پارکینگ شهرداری ساختمان پزشکان آرامیس   رسول ترکمن  کاردرمانی 3

 7واحد    4طبقه  

081-38323291 

 
 (  عصر   -  صبح (  )ساعت کاری: همدان )شهرستانمراکز توانبخشی)گفتار درمانی( 

 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

 09186254328 خیابان بوعلی ساختمان پاساژ محمدی  علی صالحی  گفتار درمانی  1

 -34222017081 بلوار بهادربیگی جنب بیمه ایران مجتبی عبدلی خرسند گفتار درمانی  2

 09115090046 8واحد    11خیابان پاستور برج پاستور طبقه   فاطمه جهان تیغ  گفتار درمانی  3

 38233799   میدان جهاد درمانگاه هلال احمر  مریم شهبازی سرو  گفتار درمانی  4

 32532792  5واحد    4محوطه ذوالریاستین پاساژ مهستان طبقه  حمید رضا روحی گفتار درمانی  5

 38274184 سرپل یخچال پیاده رو بوعلی خیابان تختی   محمد جواد صمدی  گفتار درمانی  6

 
 (   عصر   -  صبح (   )ساعت کاری: همدان )شهرستانمراکز توانبخشی) شنوایی سنجی( 
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

 32530257-081 خیابان بوعلی نرسیده به آرامگاه، ساختمان پزشکان شماره یک بخش   علی   یاسر  سنجی  شنوایی 1

 32528821-081 خیابان بوعلی، پاساژ شهرشب، طبقه سوم  مرجان بازرگانی سنجی  شنوایی 2

مرکز تخصصی شنوایی  سنجی  شنوایی 3

 سنجی و سمعک همدانا 

 32530761-081 خیابان بوعلی، روبروی سینما قدس، ساختمان پزشکان پارس، طبقه دوم 

 32640020-081 درمانگاه مهدیه  –بیمارستان بعثت   محمد جعفری  سنجی  شنوایی 4

08138271049 

 33256761-081 خیابان بوعلی کوچه شیخ کلینیک تخصصی شنوایی و سمعک سینا علی بهروزی  سنجی  شنوایی 5

 38266303-081 چهاراه امیرکبیر مرکز توانبخشی شنوایی نیوشا  سهیلا قدیمی سنجی  شنوایی 6

 (   عصر   -    صبح (    )ساعت کاری: همدان )شهرستانمراکز توانبخشی) بینایی سنجی( 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

همدان، خیابان خواجه رشید، ساختمان وحدت،  بهزاد غریبیان  بینایی سنجی  1

 3طبقه  

081-38252597 

خیابان بوعلی، سر پل یخچال، مجتمع شفا، همدان،    سالمی   جواد   محمد سنجی   بینایی 2

 2طبقه  

081-32529930 
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

 ی طبقه  ارم   پزشکان  ساختمان  بوعلی   خیابان  همدان امیری   مجید بینایی سنجی  3

 باران عینک   و  سنجی   بینایی  همکف

081-32521610 

 آرش غفاری بهار سنجی   بینایی 4

 

 سپه  بانک  جنب- هما  پاساژ  روبروی  - بوعلی   رو  پیاده

 ملت  پزشکان  ساختمان   - 

081-32533110 

 روی   روبه  عزیزیان  ی   کوچه  از  بعد   پاستور  خیابان رجبی  غزل سنجی   بینایی 5

 115اورژانس

081-38268928 

همدان میدان شریعتی مجتمع پزشکان کسری طبقه  راضیه پورمحمدی  سنجی   بینایی 6

  3سوم واحد  

081-32512474 

 32534418-081 همدان آرامگاه بوعلی  ریحانه وهابی  سنجی   بینایی 7

خیابان میرزاده عشقی کلینیک امام خمینی  علی برخورداری  سنجی   بینایی 8

 درمانگاه چشم 

081-8252438 

 سوم،  طبقه   بعثت،   پزشکان  ساختمان   بعثت،  میدان سمیه رستمی سنجی   بینایی 9

 9  واحد

081-38221122 

081-38261278 

 
 

   (  عصر   -    صبح (  )ساعت کاری: همدان )شهرستان مراکز توانبخشی) ارتوپدی فنی(
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

مرکز ارتوپدی فنی توانا  1

 سازان باران 

خیابان بوعلی کوچه شهید لعلی بن بست  طه سرداریان

 وندایی

09180013228 

چهاراه شریعتی پشت هتل مرمر ساختمان  امید ترکمن  مرکز ارتوپدی فنی  2

 6پزشکان آرامیس طبق  

081 -38323816 

 32532959- 081 ساختمان پزشکان کسری طبقه دوم  آرش مجلسی  ارتوپدی فنی مرکز   3

خ پاسداران بالاتر از حسینیه امام جنب افقق  رضا حیدری کلینیک تخصصی اسکن پا  4

 2کوروش ساختمان پزشکان حکیم طبقه  

09186066962 

خ خواجه رشید جنب پاساز خواجه رشید ك  وحید چمنی مرکز ارتوپدی فنی  5

 4هواپیمایی ساختمان پاسارگاد طبق  

081 -32515680 

 

 ( 7:30-  14:30)ساعت کاری:   (   همدان )شهرستان کمیته امداد امام خمینی )ره( ❖

تکریم و شرافت نگرش  کمیته امداد امام خمینی )ره( توسط رهبر فقید انقلاب اسلامی، حضرت امام خمینی )ره( تأسیس شد. کمیته امداد امام خمینی )ره( بر اساس  

نماید و در این زمینه از همکاری، می  خدمات حمایتی و توانمندسازی را برنامه ریزی و مدیریت    . همچنینانسانی به عنوان یک نهاد فراگیر مردمی تلاش می کند

گردد. به بیان دیگر، شیوه کار و استراتژی مدیریت کمیته امداد امام خمینی )ره( عبارت  می  مساعدت و توسعه مشارکت های مردمی ) از مردم برای مردم( بهره مند  

 .مین جامعه می باشداز استفاده و سازمان دهی ظرفیت های مردمی، ملی و بین المللی در امر حمایت از محرو 
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 کانون بازنشستگان ❖
 زی شده است. اندا  راه   کنند،   می  دریافت  حقوق صندوق بازنشستگی کشوری از  که بازنشستگان کشوری با هدف خدمت رسانی به کلیه  کانون بازنشستگی کشوری

و ... از جمله اهدافی است که  بازنشستگان کشوری کشوری، خدمت رسانی به کلیهبازنشستگان   بازنشستگان کشوری، سریع انجام شدن امور تسهیل در انجام امور

بازنشستگان  شده است. این سایت با هدف خدمت رسانی به صورت غیر حضوری و اطلاع رسانی به www.cspf.ir سایت کانون بازنشستگی کشوری  باعث روی کار آمدن

کلیه کشوری لذا  است.  آمده  کار  کشوری روی  سایت بازنشستگان  در  که  مختلفی  خدمات  از  توانند  کشوری می  بازنشستگی  همان صندوق  یا  کانون  و  سایت 

 .ارائه می شود، استفاده نمایند بازنشستگی کشوری

  (  7/ 30  - 14/ 30(    )ساعت کاری: همدان )شهرستانکانون بازنشستگان

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

کانون بازنشستگان نیروهای  1

 مسلح 

پلاك   5شهرك الوند انتهای خیابان آزادگان نبش کوچه شقایق   آقای حسن خلیلی

26 

09181112148 

خیابان جانبازان باغ ایرانیان خیابان شهید حمیدرضا چگینی   آقای محسن خرسندی کانون بازنشستگان مجمع کانون 2

 خانه امید 

09188180187 

 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

 081- 32530553 خیابان خواجه رشید پشت شرکت گاز کوچه امام جمعه  اقای نوشادی  1کمیته امداد ناحیه  1

 081- 34210185 ترمینا مینی بوس ها خیابان بدیع الزمان  آقای کریمی فاخر  2کمیته امداد ناحیه   2

 081- 34264146 مریانج جنب اداره فنی حرفه ای آقای هاشمی  3کمیته امداد ناحیه  3

 081- 38462190 قهاوند آقای قاسم کرمی کمیته امداد قهاوند  4

 081- 31449300 شرکت برقبلوار فلسطین روبروی   آقای دکتر شیخی زاده  اداره کل کمیته امداد  5
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

تگان تعاون کانون بازنشس 3

 روستایی

 09188172052 خیابان پاستور پایین تر از برج پاستور آقای عبداله طالبیان 

ابتدای خیابان جهان نما کوچه شهید رستمی ساختمان امور  آقای شیرولی سیفی  کانون بازنشستگان بهزیستی  4

 توانبخشی 

09183117609 

آقای علی اصغر  کانون بازنشستگان پست 5

 اعتمادی 

 09188181827 خیابان بوعلی داخل اداره پست

کانون بازنشستگان علوم  6

 پزشکی

 09183149624 خیابان میرزاده عشقی بیمارستان سابق امام خمینی  آقای محسن برجیسیان 

کانون بازنشستگان جهاد  7

 کشاورزی

آقای حاج علی جواهری 

 افخم 

رانندگی اداره جهاد  پایین تر از پل هوایی جنب راهنمایی و  

 کشاورزی شهرستان همدان 

09183152636 
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز ردیف 

میدان باباطاهر خیابان آتش نشانی اداره کل حفاظت محیط  آقای کورش عالمی  کانون بازنشستگان محیط زیست 8

 زیست 

09183110197 

میدان بیمه اداره کل ثبت احوال شهرستان همدان طبقه  اسداله ویژه آقای   کانون بازنشستگان ثبت احوال  9

 همکف

09357042506 

 09188130491 میدان بوعلی اداره کل مخابرات کل طبقه همکف آقای اسماعیل مسعود  کانون بازنشستگان مخابرات  10

کانون بازنشستگان ورزش و  11

 جوانان

 09183124093 نما سالن ورزشی تختی دفتر سرپرستی ابتدای خیابان جهان   آقای محسن قهرمانی 

کانون بازنشستگان دانشگاه  12

 بوعلی

آقای محمد جواد 

 اقبالیان

روبروی پارك مردم دانشگاه بوعلی سینا ساختمان مرکزی 

 دانشگاه طبقه همکف 

09188124743 

 09181110608 فعلا بدون مکان  آقای بهمن مسلمیان  کانون بازنشستگان شهرداری  13

کانون بازنشستگان اقتصاد و  14

 دارایی

فروردین روبروی اداره بازرگانی مدیریت کمیسیونهای   15بلوار   آقای ابراهیم ملکی 

 مالیات

09181070154 

کانون بازنشستگان جهاد  15

 کشاورزی

آقای علی اکبر 

 اسلامیه 

چهارراه شریعتی کوچه رضوی ساختمان نظام مهندسی جهاد  

 کشاورزی 

09185432707 

کانون بازنشستگان آموزش و  16

 پرورش

آقای محمد جواد 

 رحیقی 

 09188190151 خیابان شریعتی کوچه آبان جنب  مقبره حلیمه خاتون 
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 کد -شماره تماس  آدرس  نام مسئول مرکز  ردیف 

بازنشستگان آموزش و کانون   17

 پرورش

خیابان شریعتی پشت بانک ملی کارگشایی جنب مقبره حلیمه   آقای غلامرضا خانی نور 

 خاتون

09183153970 

بلوار بعثت بالاتر از پارك مردم ساختمان استانداری طبقه  آقای فتاح مظاهری  کانون بازنشستگان استانداری  18

 همکف جنب دبیرخانه

09188117558 

 09181110382 آرامگاه بوعلی کولانج روبروی فروشگاه شهرداری  آقای حسن رئوفی منش  کانون بازنشستگان آب و فاضلاب 19

آقای عبدالرضا  کانون بازنشستگان ارشاد اسلامی 20

 روشناس

 09181118412 بلوار بعثت نرسیده به استاندلری مجتمع شهید آوینی 

کانون بازنشستگان تامین  21

 اجتماعی 

 09188144169 بلوار چمران جنب بانک مسکن طبقه فوقانی داروخانه شهیدی آقای حسین قادریان

آقای مسیح اله صفایی  کانون بازنشستگان مدیریت برنامه  22

 شکیب 

خیابان شکریه سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان انتهای  

 همدان طبقه سوم 

09181117935 


